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Mobbing in Schulen

Literaturliste

Mobbing : Psychoterror am Arbeitsplatz, in der Schule und im Internet - Tipps und Hilfs-

r Arentewicz, Gerd ; Fleissner, Alfred ; Struck, Dieter:
angebote - 2014

BOOK

Bei Konflikten, Streit und Mobbing werden fachkundige Informationen dringend gebraucht. Die
Autoren geben kompetent und praxisnah Auskunft, schildern stressbedingte Veranderungen im
Denken, Fihlen und Verhalten sowie typische Gesundheitsschaden.
Biddulph, Steve:
r Madchen! : wie sie selbstbewusst und glicklich werden - 2013
BOOK
Geborgenheit, Freiraum fiir Kreativitdt, aber auch feste Regeln: Das brauchen Madchen, damit
sie gllickliche und selbstverantwortliche Erwachsene werden. Steve Biddulph beleuchtet alle
Entwicklungsphasen und zeigt Erziehungsziele und Lésungen fir die Probleme des Alltags auf.
Offen und kdmpferisch geht er auf aktuelle Gefahren ein wie Schonheitswahn, Essstérungen
und Mobbing in der Schule. Ein warmherziger, verstandnisvoller Begleiter fiir Eltern
%‘! Clay, Susanne:
Bia  Cybermob : Mobbing im Internet / Susanne Clay - Orig.-Ausg.
(Arena-Taschenbuch ; 2749 : Arena life) - 2010
Die Schulerin Carmen wird von einem Unbekannten aus ihrer Schule mit hasslichen, drohenden
und beschdmenden E-Mails gemobbt, bis sie krank wird. Was kann sie dagegen tun? Sich ver-
stecken? Selber nach dem Tater suchen? Sich jemandem anvertrauen? Carmen findet schliel3-
lich den richtigen Weg. Ab 14
Einwohlt, llona:
r Die Schule und ich - 2013
B0
Schule nervt!, findet Sina, und zwar gewaltig. Vokabeln pauken, 6¢de Schullektiire, Referate
halten. Das ist Horror hoch zehn! Die Klassenfahrt ist noch okay, aber Mobbing, scheuf3liches
Essen in der Schulmensa und ein unfairer Lehrer nicht - jetzt hat Sina endgultig die Nase voll:
Sie lasst sich zur Klassensprecherin wahlen und kadmpft fir Gerechtigkeit, unter dem Motto:
"Das Beste an der Schule, das sind wir!"
Y2 arte Schule - Wenn Mitschiiler zum Albtraum werden / Regie: Lee Hirsch ; Vic Alarcon.
Drehb.: Cynthia Lowen ... - 2013
Die amerikanische Dokumentation "Harte Schule" portratiert 5 Mobbingopfer in ihrem (Schul-
)Alltag, 1asst sie selbst, ihre Eltern und Geschwister, Lehrer, Rektoren und Mitschiler zu Wort
kommen. Bei 2 der 5 Falle kdnnen nur noch die Angehdrigen vom Leidensweg der Betroffenen
berichten, die Jugendlichen haben sich das Leben genommen. Sprache: Englisch. Untertitel:
Deutsch

Jannan, Mustafa:
r Das Anti-Mobbing-Buch : Gewalt an der Schule - vorbeugen, erkennen, handeln - 2015
BOCK
Lehrkrafte, Eltern und auch die betroffenen Schiilerinnen selbst kdnnen wirkungsvoll gegen
Mobbing vorgehen. Mustafa Jannan zeigt in seinem praxiserprobten "Anti-Mobbing-Buch", wie
dies gelingen kann. Der Klassiker zum Thema Mobbing erscheint nun in der vierten, vollstandig
Uberarbeiteten Auflage.
!'._,g&! Jannan, Mustafa:
\‘-E'_ Das Anti-Mobbing-Buch : Gewalt an der Schule - vorbeugen, erkennen, handeln / Mus-
tafa Jannan
(Padagogik-Praxis) - 2008
Jannan beschreibt Handlungsstrategien und stellt Methoden und Ubungen vor, die Lehrern
helfen kénnen, Anti-Mobbing-Arbeit konkret umzusetzen.
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Kasper, Horst:
Mobbing in der Schule : Probleme annehmen, Konflikte [6sen - 1998
Mogllchkelten zur Pravention und zur Beendigung von Mobbingprozessen werden aufgezeigt.
Keil, Myriam:

|— Nach dem Amok - 2011

B0
Einige Monate ist es her, dass David, der finfzehnjahrige Bruder von Maike, zum Amoklaufer wurde, und immer
noch ist Maikes Welt aus den Fugen. lhre Eltern tun alles, um die Tat des Sohns zu verdréangen, und in der Schule
sieht sich Maike zunehmend einer Wand aus Ablehnung und Misstrauen gegenulber. Auch die Beziehung zu ihrem
Freund Yannik bekommt Risse, denn Yanniks bester Freund liegt seit dem Amoklauf schwer verletzt im Kranken-
haus. Als dann noch ein Méadchen aus ihrer Clique das Gerlcht in Umlauf bringt, Maike habe vorab von dem Amok-
lauf gewusst, sieht Maike sich einem zunehmenden Mobbing ausgesetzt.
Kindler, Wolfgang ; Potter, Lioba:
Mobbing gegen Lehrer : Tipps und Strategien zur Selbsthilfe und Pravention ; [flr alle Schulstufen] /
Wolfgang Kindler ; Lioba Potter - 2015
Kindler zeigt, was Lehrer tun kénnen, wenn sie selbst oder ein Kollege von Mobbing im Dienst betroffen sind - durch
Eltern, Schiler, Kollegen, die Schulleitung oder in der Lehrerausbildung. Mit vielen Beispielfallen und konkreten Hand-
lungstipps zur Pravention und zur Selbsthilfe.
Kindler, Wolfgang:
Man muss kein Held sein - aber ...! : Verhaltenstipps fur Lehrer in Konfliktsituationen und bei Mob-
bing / Wolfgang Kindler - 2006
Kindler will Lehrern helfen, mit steigenden beruflichen Anforderungen, insbesondere mit den wachsenden Disziplin-
problemen ihrer Schiler, mit Mobbing in Schulklassen, mit kérperlicher Gewalt und mit verbalen Konflikten umzuge-

Kindler, Wolfgang:

Schnelles Eingreifen bei Mobbing : Strategien flr die Praxis / Wolfgang Kindler - 2009

Klndler zeigt Lehrern, was sie tun kédnnen und tun missen, wenn ein Schiler von seinen Mitschiilern gemobbt wird;
mit Beispielfallen und konkreten Handlungstipps, ergdnzt um einige Checklisten

Kohn, Martin:

Tatort Schule : was tun bei Mobbing, Erpressung, Kérperverletzung, Beleidigung oder sexuellen
Angriffen? ; so kann |hr Kind mit Gefahr und Gewalt... - Orig.-Ausg. - 2012

Kohn zeigt Eltern, wie sie auf Mobbing, Erpressung, Korperverletzung und sexuelle Angriffe an der Schule ihres Kin-
des reagieren sollten, wie sie ihr Kind davor schitzen kdnnen und was sie tun sollten, damit ihre Tochter oder ihr
Sohn nicht selbst zum Gewalt-Tater werden.

Krowatschek, Dieter ; Krowatschek, Gita:

Was tun? - Mobbing erfolgreich beenden : Hilfen flir Opfer und Tater / Dieter Krowatschek ; Gita
Krowatschek - 1. Aufl.

(AOL ; X741) - 2006

Krowatschek und seine Ko-Autorin klaren, was Mobbing ist, warum es in der Schule mdglich ist und was Eltern ge-
gen Mobbing tun kénnen.

@ Levegn, Tom:

Ich hatte es wissen mussen - Autoris.... - 2015
Seit drei Monaten ist die 16-jahrige Tori von der Auf3enwelt abgeschnitten: lhre Eltern haben den Laptop konfisziert,
der Kontakt zu ihren Freunden ist untersagt und ihr Bruder ignoriert sie konsequent. Tori ist verzweifelt. Sie tragt
doch keine Schuld daran, dass ihr ehemaliger Freund Kevin Selbstmord begangen hat! Noch eine Nacht, bis sie sich
wegen ihrer Mobbing-Attacken auf Facebook vor Gericht verantworten muss. Doch dann klingelt das Telefon. Der
Anrufer heifst Andy und bittet Tori, ihm einen einzigen Grund zu nennen, warum er nicht den Freitod wahlen soll. Will
Andy sie nur vorfliihren? Aber was, wenn er wirklich mit seinem Wagen an der Klippe steht, bereit, sich hinunterzu-
stlrzen?
Maciel, Amanda:
Das wirst du bereuen / Amanda Maciel - 2014
Sara und Brielle sind angeklagt, ihre neue Mitschilerin, die hilbsche 16-jahrige Emma, durch Mobbing in den Tod
getrieben zu haben. In den Monaten vor der Verhandlung lernt die Ich-Erzahlerin Sara ihre Schuld anzunehmen und
sich aus Abhangigkeiten innerhalb ihrer Highschool zu befreien. Ab 15
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cn- McFarlane, Mhairi:

e Britta Steffenhagen liest Mhairi McFarlane "Vielleicht mag ich dich morgen" - 2015

ALRDD
Anna Alessi ist Historikerin, liebt ihren Job und hat sich mit ihren ewig unordentlichen Haaren und ihrem manchmal
vorlauten Mundwerk abgefunden. Ein Mann fir die romantischen Momente des Lebens ware schon nett - aber ihr
geht's gut, viel besser als sie jemals gehofft hatte. Denn als Jugendliche war sie dick und eigenbroétlerisch, ein be-
liebtes Zielobjekt flr organisiertes Mobbing. Ausgerechnet ihr heimlicher Schwarm James Fraser trieb dies gekonnt
auf die Spitze und stellte sie in seinem argsten Coup vor der gesamten Schule blof3. Als sie ihm 16 Jahre spater bei
einem Klassentreffen wieder begegnet, erkennt er sie nicht - so sehr hat sie sich duRerlich verandert. Doch auch
Anna erkennt James kaum wieder. Er ist hoflich. Reif. Sogar lustig. Kénnen Menschen sich wirklich so verdndern?
Medienhelden : Unterrichtsmanual zur Férderung von Medienkompetenz und Pravention von Cy-
: bermobbing ; mit zahlreichen Vorlagen und Arbeitsblattern auf CD-ROM - 2012
Keine Chance flr Cybermobbing! Mobbing beschrankt sich nicht mehr auf die groRe Pause oder den Schulweg. Cy-
bermobbing heil’t das Phanomen, wenn Kinder und Jugendliche Gber Neue Medien wie Internet und Handy, insbe-
sondere soziale Netzwerke, von Mitschilern gedemtigt werden ¢ mit massiven Folgen flr die Opfer, aber auch die
Tater. ;Medienhelden; ist ein evaluiertes Manual fir den Unterricht. Lehrkrafte konnen es einfach und ohne zusatzli-
chen Aufwand im Unterricht als Curriculum umsetzen oder als Projekttag durchfiihren. Das Programm baut auf wis-
senschaftlichen Erkenntnissen auf und bietet paddagogische Methoden an, um Cybermobbing vorzubeugen und wich-
tige Kompetenzen zu stéarken, z.B. Internetsicherheit, Férderung von Empathie und Handlungsmaoglichkeiten im Um-
gang mit Cybermobbing.
Mobbing : Psychoterror am Arbeitsplatz, in der Schule und im Internet - Tipps und Hilfsangebote /
Gerd Arentewicz ; Alfred Fleissner ; Dieter Struck - 2009
Konzentriert auf die 3 Mobbing-Felder Arbeitsplatz, Schule, Cybermobbing wird das Thema hinsichtlich seiner ge-
sundheitlichen, betriebswirtschaftlichen, sozialpsychologischen und juristischen Dimension ausgeleuchtet.
Robertz, Frank J. ; Wickenhauser, Ruben:
Kriegertraume : warum unsere Kinder zu Gewalttatern werden / Frank J. Robertz ; Ruben Wicken-
hauser - 2010
Anhand von authentischen Gewaltszenarien gehen die Autoren den Auspragungen (u.a. Mobbing in Schule und In-
ternet; Hooliganismus; rechts-/linksextremistische Gewalt; Méadchengewalt; schulischer Amoklauf) und Ursachen
jugendlicher Gewalt nach und entwerfen Strategien zur Intervention und Pravention.

cn- Speulhof, Barbara van den:
e Ich weil was - Albert E. erklart: Wie wehrt man sich gegen Mobbing - 2012
BALADaD

Lissy ist zu Besuch bei Hanna und Robert. Sie wirkt traurig und druckst herum. Endlich rickt sie mit der Sprache
heraus: In der neuen Schule wird sie von Klassenkameraden geéargert und gehénselt. Diese Bdsartigkeiten machen
Lissy sehr zu schaffen. Doch zum GlUck ist Tante Christiane Lehrerin und kennt sich mit dem Thema Mobbing gut
aus. Sie kann den drei Kindern nicht nur erklaren, was zwischen Lissy und den Mitschulern passiert, sondern auch,
wie man es schafft, sich gegen Gemeinheiten anderer zur Wehr zu setzen und sich dagegen zu behaupten.

The final loop / Aoi Makino - 2011

Riku arbeitet als Aushilfe zurlickgezogen in der Bibliothek. Der 16-Jahrige war ein berlchtigter Schlager, bis er nach
dem Selbstmord eines Lehrers der Gewalt abschwor und die Schule verlie3. 4 Kurzgeschichten zum Thema Mobbing
und Gewalt an Schulen.


http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=8%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=8%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=9%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=9%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=0%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=0%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=2%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=2%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=2%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=4%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=4%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=5%20
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=8
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=9
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=0
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=2
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=4
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=5

Legende:

Datenbank
Buch
&
— Spiel
L: E-Book
G
el
Auzo E-Audio
@ CD
VD
. == DVD

Stadtbibliothek am Miinster
Kanzleigasse 4

78050 Villingen-Schwenningen
Tel. 07721 /82 22 62

Fax 07721 /82 22 67

E-Mail: bibv@villingenschwenningen.de

) @
PR zr—-

Stadtbibliothek am Muslenplatz ’_’ﬁg
In der Muslen 2 Tiingst L ’g&? «fgﬁgw%&

78054 Villingen-Schwenningen Z_Z(
Tel. 07720 / 82 22 46 PN
Fax 07720/82 22 57 NP

E-Mail: bibs@villingenschwenningen.de

Bahnhof
Schwenningen

Offnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr 12 bis 18 Uhr
Mi 10 bis 18 Uhr, Sa 9 bis 13 Uhr

Gestaltung: Lody van Viodrop


http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=0
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=1
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=3
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=8
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=4
http://iserver2.villingen-schwenningen.de/wwwopac/index.asp?detmediennr=0

